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Dr. Rafael Ruiz Campa

DRA. ESPERANZA ORTIGOSA SOLORZANO

Jose Manuel Herraiz Besnard
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HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE (MADRID)
15-16-17 de Junio

www.arydol.es



PROGRAMA

16.00-16.15h

16.15-16. 30h

16.30-17.00h

17.00-17.30h

17.30-18.30h

18.30-19.00h
19.00-20.30h

8.00-8.30h

8.30-10:30h

10.30-11.00h
11.00-14.30h
14.30-15.30h

Miércoles 15 de junio

Entrega de documentacidn.

Dra. Esperanza Ortigosa

Bienvenida y presentacion del curso.
Dr. Rafael Ruiz Campa

Ecografia. Generalidades. Abordajes vasculares.

Dra. Concha del Olmo

Anatomia e inervacion del miembro superior: plexo braquial.

Técnicas de bloqueo con ecografia y neuroestimulacién .

Dra. Beatriz Romerosa

Anatomia e inervacién del miembro inferior: plexo lumbar y

sacro. Técnicas de bloqueo con ecografia y neuroestimulacidn.

Bloqueos paravertebrales con ecografia. Bloqueo del abdominal

del plano transverso con ecografia.

Dra. Maria Teresa Biencinto

Dra. Esperanza Ortigosa

Pausa café.

Los alumnos se dividiran en cuatro grupos.

En cada uno de ellos se explicardn sobre modelos humanos:

1) Los distintos abordajes de los bloqueos tanto del miembro superior
como inferior, paravestebrales, T.A.P

2) Exploracién funcional de las extremidades.

Jueves 16 de junio

Recepcion de los alumnos en el drea quirdrgica, donde seran
divididos en tres grupos de 6 alumnos y uno de 5.
Quirdfano 5: Dra. Beatriz Romerosa

Quiréfano 4: Dra. Esperanza Ortigosa

Quirdfano 14: Dra. Concha del Olmo

Quirdfano 12: Dra. Maria Teresa Biencinto
Realizacidn de abordajes interescalénicos y
supraclaviculares.

Pausa café.

Realizacién de abordajes infraclaviculares.
Comida.

15.30-17.30h
17.30-18.00h
18.00-20.00h

8.00-8.30h

8.30-10.30h

10.30-11.00h
11.00-14.30h
14.30-15.30h
15.30-17.30h
17.30-18.30h

18.30-19.30h
18.30-19.45h

Realizacidn de abordajes axilares y mediohumerales .
Pausa café.

Bloqueos continuos: interescalénico, supraclavicular,
infraclavicular y axilar.

Viernes 17 de junio

Comentario de las experiencias y dudas del dia anterior.

Dra. Ortigosa

Bloqueo del plexo lumbar por via anterior: femoral, obturador y
femorocutdneo.

Pausa café.

Bloqueo del nervio ciatico a nivel gluteo, subgliteo y via anterior.
Comida.

Bloqueo del nervio ciatico a nivel popliteo: via anterior y lateral.
Bloqueos paravertebrales. Bloqueo del abdominal del plano
transverso

Test de conocimientos y encuesta de satisfaccion.

Comentarios finales, despedida y foto de familia.

Inscripciones a través de www.arydol.es seccién
contacto u hoja de inscripcion.

Tf. de informacién. 636998825

Cuota de inscripcién 500 €.
Bankinter 0128 0036 040500005003

*Nota: El curso es eminentemente practico, los bloqueos seran
realizados por los alumnos bajo la supervisién de los profesores.

El orden de la realizacidn de los bloqueos puede sufrir cambios sujetos

a la programacion de los quiréfanos.




